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LES ACCOMPAGNATEURS EN MONTAGNE
www.lesaem.org

Samedi

Matin : Histoires et légendes de I’Alpe du Grand Serre

Apres midi : Lac Claret, un voyage au Canada

Dimanche

Matin : Découverte de I'alpe du Grand Serre, patrimoine et vie
montagnarde

Aprés midi : Pré Clos, la faune sauvage, traces et indices de vie

Journée : Découverte des lacs du Massif du Taillefer

Lundi

Matin : Histoires et légendes de I’Alpe du Grand Serre

Apres midi : La forét en hiver, les arbres du bois Faudant

Mardi ‘

Matin : L’hiver des animaux sauvages : adaptations, traces, indices de
vie

Apres midi : Descente des vallons du Serriou
(acces par télésiege).
Un panorama exceptionnel sur les massifs du Dauphiné.

Nocturne : Balade au clair de lune, découverte des constellations autour
d’un vin chaud.
Départ 21h00

Mercredi

Matin : Le retour du loup dans les Alpes. Le bois de Chénevier.

Apres midi : Circuit du Pré des Dames. Le parc national des Ecrins, un
enjeu pour 'avenir...

Jeudi

Matin : Circuit de la grande combe. La neige sous toutes ses formes
(avalanche et sécurité)

Apres midi : Descente des vallons du Serriou

(acces par télésiege)

Un panorama exceptionnel sur les massifs du Dauphiné.

Nocturne : Soirée montagnarde, balade au clair de lune, découverte
des constellations suivie d’un repas montagnard.

Départ 19h00

Vendredi

Matin : La cabane de Prevourey : lecture d’un paysage de montagne.

Aprés midi : Lac Claret, un voyage au Canada

Journée : Circuit journée dans les bergeries du massif du Grand Serre
(acces par télésiege)

Club des Trappeurs

Club réservé aux enfants de 6 a 12 ans pour découvrir la nature,
réaliser des igloos, parcours trappeurs, recherches d’empreintes et
traces d’animaux, jeux de neige.......

Sorties en % journée : Mercredi matin 9h15 — 12h00 et aprés—midi
14h15 - 17h00

Réservation obligatoire.

A prévoir :
vétements chauds de neige (gants, bonnet, lunette de soleil)
chaussures chaudes, boissons et goliter

Tarifs

Matériel fourni (raquettes haut de gamme, batons)

- % journée / personne 17 €

- % journée / personne pour famille (3 minimum) 14 €

- Carte 5 jours % journées 70 €

- Journée Bergerie, lac du Taillefer (départ mini 6 pers) 30 €

- Groupe de plus de 10 personnes : nous consulter.

- % journée le club des Trappeurs 15 €

- Nocturne : balade plus repas (vin inclus) 32 €

- Nocturne : balade plus vin chaud 16 €

- Journée bergerie et Descente : supplément télésiege 5.50 € sauf si forfait ski.

Bureau des Guides : 04 76 81 14 56 / 06 22 44 30 62

Jérobme BASSET, Accompagnateur en Montagne :
Vous pouvez me rencontrer a I'école de ski francais de I'Alpe du Grand Serre.
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