
Grimper aux Arbres 

Jardiner Bio au centre  
Terre vivante 

Découvrir la construction  
écologique 

Mouler des traces d’animaux 

Observer les 
étoiles 

 

Créer avec la 
nature 

2009 - 2010 



La Marmottière 
Agrément EN : 66 enfants 
Agrément DDJS : 66 enfants 
38710 CORDEAC 
Tél : 04 76 34 98 93 - Port : 06 18 96 
69 48 
Email : gite@lamarmottiere.com 
Site web : www.lamarmottiere.com 

 

La Margelière 
Agrément EN : 51 enfants 
Agrément DDJS : 56 enfants 
Château Bas – 38710 TREMINIS 
Tél : 04 76 34 71 68 - Fax : 04 76 34 74 38 
Email :accueil@gitelamargeliere.com 
Site web : www.gitelamargeliere.com 
 

Terre Vivante 
Un centre de découverte de l’écologie pratique. 
Agrément EN via le RENE FRAPNA n°2004-23 
Domaine de Raud  - 38710 MENS 
Tél : 04 76 34 36 35 - Fax : 04 76 34 84 02 
Email : reservation.groupe@terrevivante.org 
Site web : www.terrevivante.org 

Bureau des guides et accompagnateurs en montagne 
22 rue du Breuil - 38350 La Mure 
Agrément EN  
Tél/fax : 04 76 81 14 56 
Email : info@altalika.fr 
Site web : www.altalika.fr 

Bise du Connest 
Association liant patrimoine et développement local. 
Tél : 04 76 30 68 18   
Email : bise-du-connest@wanadoo.fr 

 
Drac Nature 
Association de protection de l’environnement 
22 rue des Grilleuses – 38350 La Mure 
Tél : 04 76 81 36 76   
Email : drac.nature@wanadoo.fr 

 

Parcours Aventure Trièves 
Itinéraire acrobatique en forêt. 
Tél : 04 76 34 16 64 - Fax : 04 76 34 15 38 
Email : aventure.trieves@wanadoo.fr 
 
Les Cavalcades de l’Obiou 
Nouvelle approche du cheval 
Tél : 04 76 34 97 23  Email : 
cavalcades@bigfoot.com 

La Ferme de Plantations 
Cueillette et transformation de plantes 
sauvages. 
Tél : 04 76 81 29 49  
Email : fermedesplantations@cegetel.fr 
 

Ferme de Sainte Luce 
Elevage, fabrication de pain et fromage 
Tél : 04 76 30 16 04 
 

Musée du Trièves 
Tél : 04 76 34 88 28 

Le  centre du Fau  - Nalia Loisirs 
Agrément EN : 86 enfants - Agrément DDJS : 100 enfants 

Agrément PMI pour les 3-6 ans : 50 enf. 
Le Fau - 38650 ROISSARD 
Tél : 04 76 34 07 62 - Fax : 04 76 34 21 20 
Email : contact@nalialoisirs.com  
Site web : www.nalialoisirs.com 

Depuis plus de dix ans, des hébergeurs et des prestataires d’activités se sont regroupés 
pour vous proposer des classes transplantées qui répondent à vos attentes. 

Hébergeurs  

Activités pédagogiques 

ONF 
Tél : 04 76 34 13 96 
Email : christian.naud@onf.fr 
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Maison du patrimoine de Pellafol 
Tél : 04 76 30 02 47 
 

Autocars Ville 
ZA de la Croizette – 38930 Clelles 
Tel : 04 76 34 60 04 
 

AC Teffort Voile 

04 76 34 15 31 

treffortvoile@wanadoo.fr 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’Expérience 
Depuis 10 ans, nous construisons des Classes de Découverte dans le Sud Isère au sein d’un réseau de partenaires comprenant des 
hébergements et des prestataires d’activités. Tous nos séjours privilégient l’écologie, la découverte de l’environnement et la pratique 
d’activités sportives respectueuses du milieu naturel.  
Un cadre unique : le Trièves. 
Cet écrin de verdure, entre Vercors et Dévoluy, accueille tous nos séjours dans 3 centres d’hébergements agréés par l’Education 
Nationale. L’Ecologie au quotidien, l’écotourisme sont des valeurs fortement ancrées sur le territoire autour de Terre Vivante, centre de 
découvertes et d’expérimentations écologiques. 

 
Un encadrement professionnel 
Tous nos animateurs bénéficient d’une longue expérience dans l’encadrement de groupes d’enfants. Qu’ils soient Brevet d’Etat ou 
Animateurs spécialisés, ils possèdent l’Agrément Education Nationale et un Brevet de secourisme. 

 
Nos engagements 

- Co-organiser le programme d’activités avec vous afin qu’il réponde aux objectifs de votre projet pédagogique. 
- Construire le séjour autour d’un thème fédérateur, développé au travers des activités. 
- Offrir une souplesse de combinaisons d’activités pour respecter un rythme adapté aux besoins de l’enfant. 
- Vous proposer un interlocuteur unique avant et pendant votre séjour. 

 
De la maternelle à l’université 
Nos hébergements et nos intervenants sont en mesure d’adapter leurs prestations pour accueillir tous les publics. 
 
Veillées et animations de vie quotidienne en option 
Si vous le souhaitez, nous vous proposons des animateurs BAFA pour vous assister dans la gestion de la vie quotidienne. De même, 
nos intervenants animent des veillées originales : Diaporama sur les métiers de la montagne ou sur la neige et les avalanches…Au 
printemps, en été ou en automne : veillée affût nocturne, vie des bergers, fabrication d’arcs, cuisson de pains au four à bois…Tarifs sur 
demande. 
 

Classes de Découvertes Autrement en Sud Isère – 2009/2010 
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A chacun son jardin !  
Cycles 2 et 3  
S’émerveiller de la vitalité du sol, si discret, 
là, juste sous nos pieds : un programme 
d’activités simples qui parle aux enfants des 
pieds à la tête. 
Mettre la main, et même les deux, à la terre 
pour contribuer à la bonne santé du jardin. 
5 jours à Terre vivante pour découvrir le 

jardinage bio. Page 6 Le cheval et nous 
Cycles 2 et 3 
Ce séjour offre aux enfants l’occasion 
d’établir une nouvelle relation en vivant une 
semaine avec chevaux, poneys, ânes ou 

poulains.                                Page 14 
 

Bois et forêt  
Cycles 2 et 3  
Découvrir la vie de la forêt et les interactions 
que nous entretenons avec elle. Apprendre à 
la respecter et à préserver les ressources 
naturelles dont elle regorge.                

Page 12 

Land Art, l’enfant nature  
Cycles 1, 2 et 3 
Durant 5 jours, chacun pourra développer un lien 
d’intimité et d’amitié avec l’environnement 
privilégié du Trièves. Ce bain de nature lui 
permettra de prendre confiance en ses capacités 
créatrices, de s’émerveiller et de se relier à la 
terre. Contacter et découvrir les patrimoines d’où 
l’on vient, permet de comprendre et d’aborder 

l’avenir sereinement…. Page 11 

A tous vents 
Cycles 2 et 3  
Une semaine pour appréhender l’impact de 
cet élément si particulier sur notre 
environnement. Lors de ce séjour, chacun 
portera un regard neuf sur cet insaisissable 
souffle, à travers des activités de 
découverte et de maitrise du vent.         

 Page 15 

La classe « nature » 
Cycles 1, 2 et 3 
Votre budget est limité ? Optez pour la classe 
« nature », un séjour économique, orienté sur la 
découverte du milieu naturel aux abords des 

centres…                               Page 19 
 

Trappeurs en hiver 
Cycles 1, 2 et 3 
Un séjour qui amènera les enfants à porter un 
regard nouveau sur la montagne et ses 
occupants. Observer la nature en toute saison,  
découvrir la faune et la flore sauvage…,  

Page 17 
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La tête dans les étoiles  
Cycles 2 et 3  
5 jours et 4 nuits pour aller à la rencontre de 
notre planète, du soleil et des étoiles. Ateliers, 
visites et observations permettront aux enfants 
de mieux connaître notre univers. 

Page 18 
 
 

Moi, ma maison et notre environnement  
Cycle 3 – adaptable cycle 2 
Durant ce séjour, les enfants apprendront comment d’hier à aujourd’hui les bâtisseurs ont trouvé des solutions écologiques pour leur habitat. Ils prendront 

aussi conscience de tous les gestes simples que l’on peut faire à la maison pour être un bon éco-citoyen.   Page 8 
 

Artistes en herbe 
Cycles 1, 2 et 3  
En route pour une escapade à trois : l’enfant, 
l’art et la nature. Ce séjour où la créativité est à 
l’honneur offre une alliance harmonieuse de 
l’exercice artistique et de la découverte de 
notre environnement.            

     Page 7 

L’eau dans tous ses états 
Cycles  2 et 3 
Mobiliser des connaissances acquises pour les 
confronter à des expériences ludiques et  
créatives. Au fil des jours, les enfants 
découvriront  aussi les gestes et réflexes à 
portée de main pour participer eux-mêmes 

activement à la préservation.           Page 9 
 

Les goûts dans tous les 
sens 
Cycles 1, 2 et 3 
Voir, sentir, écouter, toucher, goûter : la 
nature et l’environnement sont ici le point 
de départ pour une semaine autour des 
cinq sens et principalement du goût. 
Une semaine pour rencontrer des 
producteurs, découvrir leur exploitation et 

leur savoir faire.                  Page 10 
 

Les animaux et nous 
Cycles 2 et 3 
Apprenons à connaître les bêtes  qui 
nous entourent. En comprenant leur 
mode de vie, leurs besoins et les 
nôtres, nous acceptons de partager 
notre univers avec elles. 

Page 13 

Sports et nature 
Cycles 2 et 3  
Les activités physiques de pleine nature 
permettent une autre approche de l’éducation à 
l’environnement, une initiation à une pratique 

sportive responsable et durable… Page 16 
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A chacun son jardin ! ........................................................... cycles 2 et 3 
 
S’émerveiller de la vitalité du sol, si discret, là, juste sous nos pieds. Se concerter en groupe pour aménager un espace potager 
à son goût. Mettre la main, et même les deux, à la terre pour contribuer à la bonne santé du jardin des enfants. Dans ce jardin, sans engrais chimique ni pesticide, les enfants 
pourront établir peu à peu un lien solidaire à la terre, et la reconnaître comme le plus grand magasin d’alimentation du monde, bon marché et inépuisable pourvu qu’on en prenne soin.  
Un programme d’activités simples qui parle aux enfants des pieds à la tête. 

 
Hébergement en pension complète :  120 € par enfant pour la durée du séjour  

Coût global des activités :                2435.00 € par classe.  

 lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

m
at
in
 

 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du village 

G1 : le circuit des 
Bêtacornes 

 

G2 - A chacun son jardin : 
Pratique du jardinage bio 

G1 : Une mare au jardin : 
un milieu de vie utile au jardinier 

 

G2 - Les petites bêtes du 
jardin : 

Découverte de la faune utile ou 
nuisible au jardin 

 

G1 - A chacun son jardin  
(2ème séance) 

 
G2 - Que mange la terre de 
mon jardin ?  comprendre le 

fonctionnement du sol et 
apprendre à faire du compost 

 
Du jardin à l'assiette : 

Composer un repas équilibré 
en toute saison 

 

 Déjeuner au centre Pique-nique Pique-nique Pique-nique Pique-nique 

ap
rè
s-
m
id
i 

Introduction au thème 
du séjour :  

balade à la découverte 
des jardins potagers 

 
 
 

 

G1 - A chacun son jardin : 
 

G2 : le circuit des 
Bêtacornes 

 
 

 

 

G2 - Une mare au jardin  
 

G1 - Que mange la terre de 
mon jardin ?  comprendre le 

fonctionnement du sol et 
apprendre à faire du compost 

G1 - Les petites bêtes du 
jardin : 

Découverte de la faune utile 
ou nuisible au jardin 

 

G2 - A chacun son jardin  
(2ème séance) 

 

 
grand jeu de synthèse 

 
 

Bonne route et à bientôt ! 
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44€/j/enfant 
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A partir de 

40.5€/j/enfant 
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Artistes en herbe...................................................................   cycles 1, 2 et 3 
 
En route pour une escapade à trois : l’enfant, l’art et la nature, pour un cheminement en trois étapes : apprendre à regarder autour de soi, s’imprégner du paysage puis laisser 
s’exprimer l’inspiration qui jaillit. Ce séjour où la créativité est à l’honneur offre une alliance harmonieuse de l’exercice artistique et de la découverte de notre environnement. 

Chaque jour, à travers les ateliers successifs, un pas est fait vers la connaissance, l’affirmation de soi et de sa sensibilité. Cet apprentissage se fera à travers la 

dominante artistique que vous aurez choisie : arts plastiques, création autour des éléments naturels, BD à partir du paysage…, modelage, théâtre, danse, 

musique ou chant. 

Hébergement en pension complète :  120.00 € par enfant pour la durée du séjour 

Coût global des activités :  1945.00 € par classe  

Frais de navette inter-activités :  à partir de 145€ selon le lieu d’hébergement retenu 

 

 lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

m
at
in
 

 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du village 

G1 - Artistes en herbe 
1ère séance 

 
G2 - La forêt des cinq 

sens : 
balade sensitive autour de la 

flore forestière 

G1 - Bricolages en bois  
 

G2 - artistes en herbe 
2ème séance 

 

G1 - Artistes en herbe 
2ème séance 

 
G2 - Bricolages en bois 

 

G1 - Moutons laine et 
feutre : transformation de 

laine de mouton en feutre 

 

G2 - Artistes en herbe 
3ème séance 

 déjeuner au centre déjeuner au centre déjeuner au centre déjeuner au centre déjeuner au centre 

ap
rè
s-
m
id
i 

Introduction au thème 
du séjour : 

Un autre regard sur 
l’environnement : 
Lecture de paysage 

et exploration du milieu naturel 

et humain autour du centre 

G1 -  La forêt des cinq 
sens  

 
G2 - Artistes en herbe 

1ère séance 
 
 

G1 et G2 : 
Séance de Land Art : 
création à partir d’éléments 

naturels 
 

G1 - Artistes en herbe 
3ème séance 

 
G2 - Moutons laine et 
feutre : transformation de 
laine de mouton en feutre 

 
 

 
Bilan des enfants 

 
Bonne route et à bientôt ! 

 
 

Classes de Découvertes Autrement en Sud Isère – 2009/2010 

Contact : Bureau des Guides – Claudine au 04.76.81.14.56 



A partir de 

45€/j/enfant 
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Moi, ma maison et notre environnement.......... cycle 3 / adaptable cycle 2 
 
Dans sa maison ou son appartement qu’on soit petit ou déjà grand, on peut toujours faire quelque chose pour être plus respectueux de son environnement : consommer moins 
d’eau et moins la polluer, être économe en énergie, etc… Durant ce séjour les enfants apprendront comment d’hier à aujourd’hui les bâtisseurs ont trouvé des solutions 
écologiques pour leur habitat. Ils prendront aussi conscience de tous les gestes simples que l’on peut faire à la maison pour être un bon éco-citoyen. Passionnant… 

 lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

m
at
in
 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du village 

A Terre Vivante 
 

G1 – De l’énergie oui 
mais renouvelable 

 
G2  –  Moi, ma maison et 
mon environnement 

G1 - Visite de Mens et du 
musée du Trièves : 

observation du patrimoine local 
 

G2 – Visite d’une 
construction  écologique 

A Terre Vivante 
G1- Consommer de 
l’eau oui mais pas 

trop ! ou comment assécher 
nos sources de gaspillage 

 

G2 -  Mais ou va donc 
l’eau de mon bain : enjeux 
et gestes pour préserver l’eau 

potable 

A Terre Vivante 
 

G1- G2 : 
Grand jeu de synthèse 
Ecocitoyen au quotidien 

 déjeuner au centre pique-nique pique-nique Pique-nique déjeuner au centre 

ap
rè
s-
m
id
i 

Introduction au 
thème du séjour : 
Découverte d’un 

village de montagne : 
les bonnes idées du 

passé 

G1 – De l’énergie oui 
mais renouvelable 

 
G2  –  Moi, ma maison et 
mon environnement 

G1 - Visite de Mens et du 
musée du Trièves :  

 
G2 – Visite d’une maison 

écologique 

G1- Mais ou va donc l’eau 
de mon bain  

 
G2 - Consommer de 
l’eau oui mais pas 

trop !  
 

 
 

Bonne route et à bientôt ! 

Hébergement en pension complète :  120.00 € par enfant pour la durée du séjour   

Coût global des activités :  2255 € par classe 

Frais de navette inter-activités :  à partir de 185€  selon le lieu d’hébergement retenu 

 
Classes de Découvertes Autrement en Sud Isère – 2009/2010 
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A partir de 

41.5€/j/enfant 
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L’eau dans tous ses états........................................................ cycles 2 et 3 
 
Mobiliser des connaissances acquises en classe pour les confronter à des expériences ludiques et  créatives, c’est ce que propose cette classe de découverte sur l’eau. Avec 
plaisir, au contact de l’eau, les esprits perméables se laisseront imprégner de la nécessité d’agir pour préserver cette eau si précieuse. Au fil des jours, ils découvriront aussi 

les gestes et réflexes à portée de main pour participer eux-mêmes activement à cette préservation. 
 
 lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

m
at
in
 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du village 

G1 - Séance 
d’hydrogeologie : 

le relief et érosion hydrolique 

 

G2 - L’eau bouge et fait 
bouger : petits bricolages 

autour de l’eau 

G1 - Mais où va donc l’eau 
de mon bain ?  préserver 
l’eau potable et épurer l’eau 

sale 

 

G2 : Le circuit des 
Bêtacornes 

 

G1 - Mais qui vit dans le 
ruisseau ? La vie dans et 

autour du ruisseau 
 

G2 - Consommer de l’eau 
oui mais pas trop ! ou 

comment assécher nos sources 

de gaspillage 

G1 - Consommer de 
l’eau oui mais pas trop ! 

 
G2 - Une mare dans mon 
jardin : un milieu de vie utile 

au jardinier 

 Déjeuner au centre Déjeuner au centre Pique-nique Pique-nique Pique-nique 

ap
rè
s-
m
id
i 

Introduction 

au thème du séjour   
Le cycle de l'eau 

 

G1 - L’eau bouge et fait 
bouger  

 
G2 -  Séance 

d’hydrogeologie 

G1 : Le circuit des 
Bêtacornes  

 
G2 - Mais où va donc l’eau 

de mon bain 

G1 - Une mare dans mon 
jardin : un milieu de vie utile 

au jardinier 
 

 G2 - Mais qui vit dans le 
ruisseau ? 

 

 
Grand jeu de synthèse 

Bilan des enfants 
 

Bonne route et à bientôt 

Hébergement en pension complète :     120.00 € par enfant pour la durée du séjour  

Coût global des activités :   2220.00 €  par classe 

Frais de navette inter-activités :   à partir de 275€  selon le lieu d’hébergement retenu 
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A partir de 

40€/j/enfant 
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Les goûts dans tous les sens ...........................................  cycles 2 et 3 

Voir, sentir, écouter, toucher, goûter : la nature et l’environnement sont ici le point de départ pour une semaine autour des cinq sens et principalement du 
goût. Objectif : permettre à l’enfant de découvrir son environnement par une approche sensible et l’inviter à une acquisition progressive d’autonomie dans 
son rapport à la nature. 

lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

m
at
in
 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du village 

G1 - Balade gustative : 
découverte des saveurs et 

autres  usages des plantes 

sauvages. 
 

G2 - Cuisinons la nature : 
cueillette, préparation et 

dégustation 

G1- Du jardin à l'assiette : 
composer un repas équilibré à 

partir des récoltes 

 

G2 - Sur la piste des 
Bêtacornes, au fil du 

jardin bio 

G1 et G2 : 
Transformations 

fermières : Visite d’une 
ferme et découverte de ses 

productions 
 

 
Bilan du séjour 

Grand jeu de synthèse 

 

Déjeuner au centre Pique nique Pique-nique Pique nique Déjeuner au centre 

ap
rè
s-
m
id
i Introduction au thème 

du séjour : 

5 sens pour s’éveiller et 
s’émerveiller 

G2 -  Balade gustative 
 

G1 - Cuisinons la nature 
 

G1 - Sur la piste des 
Bêtacornes, au fil du 

jardin bio  
 

G2 - Du jardin à l'assiette 
 

G1 et G2 : 
Transformations 

fermières 
 

 
Bilan des enfants 

 
Bonne route et à bientôt ! 

Hébergement en pension complète :  120.00 € par enfant pour la durée du séjour  

Coût global des activités :  1815.00 €  par classe 

Frais de navette inter-activités :  à partir de 185€ selon le lieu d’hébergement retenu  
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A partir de 

43€/j/enfant 
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Land Art, l’enfant nature............................................cycles  1, 2 et 3 
 
Durant 5 jours, chacun pourra développer un lien d’intimité et d’amitié avec l’environnement privilégié du Trièves. Ce bain de nature lui permettra de prendre 
confiance en ses capacités créatrices, de s’émerveiller et de se relier à la terre. Contacter et découvrir les patrimoines d’où l’on vient, permet de 
comprendre et d’aborder l’avenir sereinement….   

lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

m
at
in
 

 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du 

village 

G1 -  Toucher Rêver 
 

G2 - Graine d’artiste 
 
 

G1 -  Graine d’artiste 
2ème séance 
Land Art 

 

G2 - Musique des lutins   
 

G1 -  Graine d’artiste 
3ème séance 
Land Art 

 

G2 - Danser les pieds 
dans l’herbe : le groupe 

apprend des danses 

traditionnelles au son 

d’instruments anciens 

Exposition : 
Mon musée dans la nature. 

Visite des œuvres et 

exposition de photos. 

 

Déjeuner au centre Déjeuner au centre Déjeuner au centre Déjeuner au centre Déjeuner au centre 

ap
rè
s-
m
id
i 

G1 -  Graine d’artiste 
Découvrir en faisant un art 

immémorial, le land Art. 

1ère séance 
 

G2 – Toucher Rêver 
Rencontrer la nature comme 
une nouvelle amie pour la vie 
en tissant des liens personnels 

avec elle. 

G1 -  Musique des lutins : 
fabriquer des instruments de 

musique avec des objets de la 

nature 

 

G2 - Graine d’artiste 
2ème séance 
Land Art 

 
 

L’art de jardiner bio 
 

G1 - A chacun son jardin: 
Pratique du jardinage bio 

 

G2 – Les 1001 facettes 
du jardinage bio : 

sur les pas des richesses 

insoupçonnées du potager 

G1 - Danser les pieds 
dans l’herbe  

 
G2 -  Graine d’artiste 

3ème séance 
Land Art 

 

 

 
Bilan des enfants 

 
Bonne route et à bientôt ! 

Hébergement en pension complète :  120.00 € par enfant pour la durée du séjour  

Coût global des activités :  2232.50 €  par classe 

Frais de navette inter-activités :  0 € selon le lieu d’hébergement retenu  

Classes de Découvertes Autrement en Sud Isère – 2009/2010 
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A partir de 

39€/j/enfant 
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Bois et forêts.................................................................................cycles 2 et 3 
 

Evoluer dans la forêt, dans les mousses et dans les branches… Entrer en contact avec l’arbre, témoin patient du temps qui passe, support de  créativité et abri hospitalier 
d’une foule d’animaux… En comprenant mieux la vie de la forêt et les interactions (ludiques, économiques, scientifiques…) que nous entretenons avec elle, nous apprenons à 
la respecter et à préserver les ressources naturelles dont elle regorge. 

 lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

m
at
in
 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du village 

G1 - Goûtons la forêt 
Découverte des saveurs et 

autres usages des plantes 

 
G2 - La vie de la forêt 

Découverte de l’écosystème 

forestier 

G1 -Visite d’une scierie : 
découverte des ateliers de 

transformation de l’arbre 

 

G2 – Gestion de la forêt : 
rencontre en forêt avec un 

agent de l’ONF sur 

l’exploitation forestière 
 
 

G1 - De branche 
en branche : 

Itinéraire acrobatique en forêt 

sur le centre  

 

G2 - Rando-bricolo : 
bricolage au fil des trésors du 

sentier 

Grand jeu de synthèse 
 

Parcours ludique 

d'orientation en forêt 

 

 Déjeuner au centre Déjeuner au centre Pique nique Déjeuner au centre Déjeuner au centre 

ap
rè
s-
m
id
i 

Introduction au thème 
du séjour : 

La forêt des cinq sens 

G2 - Goûtons la forêt 
 

G1 -  La vie de la forêt 
 
 

G2 -Visite d’une scierie 
 

G1 – Gestion de la forêt 

G1 - Rando-bricolo 
 

G2 - De branche en 
branche 

 
 

Bilan des enfants 
 

Bonne route 
et à bientôt ! 

Hébergement en pension complète :  120.00 € par enfant pour la durée du séjour 

Coût global des activités :  1750€ pour la classe entière 

Frais de navette inter-activités :  de 0 € à 185 € selon le lieu d’hébergement retenu 
 
 

Classes de Découvertes Autrement en Sud Isère – 2009/2010 
Contact : Bureau des Guides – Claudine au 04.76.81.14.56 



A partir de 

36€/j/enfant 

13 

Les animaux et nous.....................................................cycles 1, 2 et 3 
 
Apprenons à connaître les bêtes, qui nous entourent. En comprenant leur mode de vie, leurs besoins et les nôtres, nous acceptons de partager notre 
univers avec elles. Petit à petit,  la peur de ces êtres vivants qui volent, glissent, furètent ou fouissent, laisse place à l’envie de cohabiter plus familèrement 
avec ces animaux sans lesquels notre environnement serait bien triste.  

 lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

m
at
in
 

 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du village 

Rencontrons les animaux 
de chez nous 

 

G1 : A la ferme : élevage et 
animaux domestiques 

 

G2 : Autour de la 
ferme… : découverte des 
animaux sauvages autour du 

village 

Des animaux … sur la 
terre et dans les airs 

 
G1 : Les habitants des 

cimes : découverte du monde 
des oiseaux 

 

G2 : Bricolage bois : 
fabrication d’une mangeoire 

Quand l’homme et les 
animaux coopèrent… 

 

La force du cheval : 
découverte de la traction 

animale  

 
Ou 
 

Balade avec un âne pour 
les plus petits 

Grand jeu de synthèse 
 

Parcours ludique d'orientation 

 

 déjeuner au centre pique-nique Déjeuner au centre déjeuner au centre déjeuner au centre 

p
rè
s-
m
id
i 

Introduction au thème 
du séjour   

Balade à la découverte 
des animaux aux 
abords du centre – 
animal sauvage / 
animal domestique 

G1 : Autour de la ferme… 
 

G2 : A la ferme 
 
 
 
 

G1 : Bricolage bois 
 

G2 : Les habitants des 
cimes  

 
 

Veillée « Loups et Grands 
prédateurs » 

Une ruche, des abeilles, 
des fleurs…du miel ! 
Introduction à l'apiculture 

 

 

 

 

 

 
Bilan des enfants 

 
Bonne route et à bientôt ! 

 
 
 

Hébergement en pension complète :  120.00 € par enfant pour la durée du séjour  
Coût global des activités :  1355 € par classe 
Frais de navette inter-activités :  à partir de 142€ selon le lieu d’hébergement retenu 

Classes de Découvertes Autrement en Sud Isère – 2009/2010 

Contact : Bureau des Guides – Claudine au 04.76.81.14.56 



A partir de 

38€/j/enfant 

14 

Le cheval et nous....................................................................... cycles 2 et 3 
 
Ce séjour offre aux enfants l’occasion d’établir une nouvelle relation  avec nos amis les équidés  en vivant une semaine avec chevaux, poneys, ânes ou poulains. Au 
programme : équitation bien sûr, mais aussi familiarisation avec leur comportement, découverte de leur rôle en agriculture, du métier du maréchal-ferrant. Développer la 
confiance en soi et percevoir son corps dans l’espace, autant d’apprentissages fondamentaux que la relation au cheval fera aussi progresser.  
 

 lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

m
at
in
 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du village 

G1 - Approche de 
l’équitation : prendre 

confiance sur un cheval en 

s’amusant 

 
G2 - Visite d’une ferme :  

élevage et animaux 

domestiques 

G1 - Promenade en 
calèche 

 
G2 - Rencontre avec 
maréchal-ferrant : 

 
 

G1 - En selle : se déplacer 
au pas du cheval 

 
G2 - A pas feutrés : 

identifier le déplacement des 

animaux de la forêt 
 

G1 et G2 - La force du 
cheval dans les champs : 

découverte du travail 

du cheval en agriculture 

 déjeuner au centre déjeuner au centre déjeuner au centre pique-nique déjeuner au centre 

ap
rè
s-
m
id
i 

Découverte du cheval 
et de son milieu : prise 
de contact avec la vie du 

cheval et le 
fonctionnement du centre 

équestres 

 
G1 - Visite d’une ferme 

 
G2 - Approche de 

l’équitation 
 
 

Visite de la Maison du 
Patrimoine : 

les animaux dans les 

campagnes d’antan et autres 

ateliers 

 
G1 - A pas feutrés 

 
G2 - En selle 

 

 
Bilan des enfants 

 
Bonne route et à bientôt ! 

 

Hébergement en pension complète :  120.00 € par enfant pour la durée du séjour  
Coût global des activités :  1497.50 € par classe  
Frais de navette inter-activités :  à partir de 222€ selon le lieu d’hébergement retenu 
 
 
 

Classes de Découvertes Autrement en Sud Isère – 2009/2010 

Contact : Bureau des Guides – Claudine au 04.76.81.14.56 



A partir de 

45€/j/enfant 

15 

A tous vents……………….....       cycles 2 et 3  
 
Une semaine pour appréhender l’impact de cet élément si particulier sur notre environnement. Lors de ce séjour, chacun portera un regard neuf sur cet 
insaisissable souffle, à travers des activités de découverte et de maitrise du vent. 

 
Hébergement en pension complète :   120.00 € par enfant pour la durée du séjour  
Coût global des activités :    € par classe 
Frais de navette inter-activités :   à partir de 600 €  
 
 

 
 

 lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

m
at
in
 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du village 

G1 - Voile, 1ère séance : 
comprendre le vent par 

l’intermédiaire de la navigation 

 
G2 - Le sentier 

écologique de Treffort :  
adaptation de la faune au vent 

G1 - Voile, 2ème séance 
 

G2 - Bricolages bois : 
Construction d’une girouette ! 

 
 

G1 - Voile, 3ème séance : 
remise du livret de voile 

 

G2 - Voile environnement: 
balade sur un voilier collectif 

 

Bilan du séjour 
Grand jeu de synthèse 

 

 Déjeuner au centre Pique nique Pique nique Pique-nique Déjeuner au centre 

ap
rè
s-
m
id
i 

Introduction au thème 
du séjour  

Impact du vent sur les 
paysages, la force du 

vent… 

G1 - Le sentier 
écologique de Treffort 

 
G2 - Voile, 1ère séance 

 

G1 - Bricolages bois 
 

G2 - Voile, 2ème séance 
 
 

G1 - Voile environnement: 
balade sur un voilier collectif 

 
G2 - Voile, 3ème séance : 
remise du livret de voile 

 

 
Préparation au départ 

 
Bonne route et à bientôt ! 

 

Classes de Découvertes Autrement en Sud Isère – 2009/2010 
Contact : Bureau des Guides – Claudine au 04.76.81.14.56 
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A partir de 

44€/j/enfant 

Sports et nature……………….....       cycles 2 et 3  
 
Les activités physiques de pleine nature permettent une autre approche de l’éducation à l’environnement, une initiation à une pratique sportive responsable 
et durable. Le Trièves est un terrain d’aventure préservé et approprié à la pratique des sports de nature, avec des sites accessibles depuis les centres, sans 
ou avec peu de transport. Un séjour pour découvrir la nature « autrement » et « sportivement »… 

 lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

m
at
in
 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du village 

G1 – Initiation à 
l’orientation : se repérer 

dans l’espace, apprendre à lire 

une boussole… 

 
G2 – Initiation au vélo de 
montagne : approche du 
milieu naturel au cours d’une 
randonnée tout en apprenant à 
être à l’aise sur son VTT… 

G1 – Séance escalade : 
découverte sensorielle du 

minéral par une séance 

d’escalade : apprendre à faire 

confiance dans la chaine 

d’assurage afin d’atteindre le 

sommet d’une voie… 

 
G2 – Tir à l’arc nature : 

Parcours de tir à l’arc en foret 

 
 

G1 et G2 – De branche en 
branche 

Parcours accrobatique en forêt 

 

G3 et G4 – Forêt 
labyrinthe 

Répondez aux questions sur la 

nature et passez des épreuves 

afin de sortir des dédales… 

Bilan du séjour 
Grand jeu de synthèse 

Rallye trappeur 

 

 Déjeuner au centre Déjeuner au centre Pique nique Pique-nique Déjeuner au centre 

ap
rè
s-
m
id
i 

Introduction au séjour  
randonnée pédestre sur 

la faune, la flore… 

G1 – Initiation au vélo de 
montagne 

 
G1 – Initiation à 
l’orientation 

 

G1 – Tir à l’arc nature 
 

G2 – Séance escalade 
 
 
 

G1 et G2 – De branche en 
branche 

 

G3 et G4 – Forêt 
labyrinthe 

 

 
Préparation au départ 

 
Bonne route et à bientôt ! 

 
 
Hébergement en pension complète :   120.00 € par enfant pour la durée du séjour  
Coût global des activités :   2310 € par classe 
Frais de navette inter-activités :   à partir de 300 € selon l’hébergement retenu 

Classes de Découvertes Autrement en Sud Isère – 2009/2010 
Contact : Bureau des Guides – Claudine au 04.76.81.14.56 



A partir de 

42€/j/enfant 

17 

Trappeurs en hiver...........................................................cycles 1, 2 et 3 
 
Apprendre à faire du feu dans la neige, à fabriquer un véritable igloo, à reconnaître les différentes formes de neige et ses dangers. Approcher la faune qui 
vit cachée à l’abri des rigueurs hivernales, observer la nature quand elle se protège du froid en attendant le retour du printemps. Vivre ailleurs et autrement, 
c’est une façon de développer un regard critique et constructif sur notre quotidien. Un séjour qui propose une alternative « nature/aventure » au séjour 
« neige » classique. 
 lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

m
at
in
 

 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du village 

G1 - Trappeurs en hiver : 
la vie des animaux en hiver 

 

G2 - Découverte du ski 
nordique : initiation au ski de 

fond 

G1 - Peuples du froid : 
Comment l’homme s’adapte au 

froid. 

 
G2 - Parcours d’obstacles 

en raquettes 

G1 - Neige, avalanche et 
sécurité : formation de la 

neige, risques, prévention et 

secours 

 

G2 - Biathlon trappeur : 
 tir à l’arc en raquettes 

Grand jeu de 
synthèse 

Rallye trappeur : 

jeu de piste en raquettes 

 Déjeuner au centre Déjeuner au centre ou 
pique-nique 

Déjeuner au centre Déjeuner au centre ou 
pique-nique 

Déjeuner au centre 

ap
rè
s-
m
id
i 

Introduction au thème 
du séjour : 

En hiver, découverte de 
la forêt 

G1 - Découverte du ski 
nordique 

 
G2 - Trappeurs en hiver 

 
 
 

G1 - Parcours d’obstacles 
en raquettes 

 
G2 - Peuples du froid 

 

G1 -  Biathlon trappeur : 

G2 - Neige, avalanche et 
sécurité 

 
Bilan des enfants 

 
Bonne route et 

à bientôt ! 

Ski alpin possible sur demande 
Hébergement en pension complète :   120.00  € par enfant pour la durée du séjour 
Coût global des activités matériel compris :   2085 € par classe 
Frais de navette inter-activités :    à partir de 370 € selon le lieu d’hébergement retenu 

 
 

Classes de Découvertes Autrement en Sud Isère – 2009/2010 
Contact : Bureau des Guides – Claudine au 04.76.81.14.56 



A partir de 

44€/j/enfant 
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La tête dans les étoiles......................................................cycles 2 et 3 
 
Cinq jours et quatre nuits pour aller à la rencontre de notre planète, du soleil et des étoies, sous le ciel préservé du Trièves. Ateliers, visites et observations 
permettront aux enfants de mieux connaître notre univers. 

 lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

m
at
in
 

 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du village 

G1 – étoiles et 
constellations : séance de 
planétarium et fabrication d’une 

carte du ciel 

 
G2 – Lire l’heure au soleil : 
fabrication d’un cadran solaire 

en extérieur 

A terre vivante, 
Jardiner avec la lune 

 

 

 

Des hommes dans 
l’espace 

Histoire, fusées 
 
 
 

Initiation à l’orientation et 
parcours d’orientation 

Jeu de synthèse 

 

 

 Déjeuner au centre Déjeuner au centre Pique nique Déjeuner au centre Déjeuner au centre 

ap
rè
s-
m
id
i 

Introduction au thème 
du séjour : 

Notre planète et le système 
solaire : Observation du 

soleil au télescope. 
En demi groupe (un groupe en 

salle de classe un groupe en 

observation) 

G2 – étoiles et 
constellations 

 
G1 – Lire l’heure au soleil 

 
 
 

Parcours Acrobatique 
en Forêt 

Fabrication et lancement 
de fusées à eau 

 
 

 
Bilan des enfants 

 
Bonne route et 

à bientôt ! 
 
 

 

Veillée aux étoiles – 
observation à l’œil nu 

Séance de planétarium 
La mythologie dans le ciel 

Soirée à l’observatoire 
de Gresse en Vercors 
Observation au téléscope 

de 500mm 

Feu de camp et veillée 
aux étoiles (s’orienter avec 

les étoiles) 

 

Hébergement en pension complète :   120.00  € par enfant pour la durée du séjour 
Coût global des activités matériel compris :   2185.00 € par classe 
Frais de navette inter-activités :    à partir de 300.00 €  

Classes de Découvertes Autrement en Sud Isère – 2009/2010 
Contact : Bureau des Guides – Claudine au 04.76.81.14.56 



A partir de 

33€/j/enfant 

19 

Petits budgets ? Voici un séjour économique, orienté sur la découverte du milieu naturel aux abords des centres. 
 

La classe « Nature ».............…………….....cycles 2 et 3 adaptable au cycle 1 

 lundi mardi mercredi 

jeudi 

vendredi 

m
at
in
 

 

Bienvenue ! 
 

Installation 

Visite du centre 
d’hébergement et du village 

Randonnée à la journée 
Thèmes abordés : 

Lecture de paysage, 

l’architecture de montagne, 

élevage et agriculture 

G1 -  Bricolages en 
Balade 

Petits bricolages bois à partir 

de matériaux récoltés en forêt 

G2 -  autonomie 
Aux abords du centre 

G1 -  sortie Trappeur 
Recherche d’indices de 

présence de la faune sauvage 

G2 -  la vie de la forêt 
Découverte de l’écosystème 

forestier 

Grand jeu de synthèse 
Rallye trappeur 
Jeu d’orientation 

 
 
 
 

 Déjeuner au centre Pique nique Déjeuner au centre Déjeuner au centre Pique-nique 

ap
rè
s-
m
id
i 

Introduction au thème 
du séjour : 

Cinq sens pour 
s’éveiller et 

s’émerveiller : balade 
sensorielle  et petits ateliers 

dans la forêt 
 

 
 

Suite de la randonnée 

 
 
 
 
 

G2 -  Bricolages en 
Balade 

G1 -  autonomie 
 

G2 -  sortie Trappeur 

G1 -  la vie de la forêt 
 
 
 
 

 
Suite 

de la matinée 

 
Bonne route et 

à bientôt ! 

Hébergement en pension complète :   120.00  € par enfant pour la durée du séjour 
Coût global des activités matériel compris :   1140.00 € par classe 
  Frais de navette inter-activités :                                    0.00€ 

   

 Classes de Découvertes Autrement en Sud Isère – 2009/2010 
Contact : Bureau des Guides – Claudine au 04.76.81.14.56 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Classes de Découvertes Autrement en Sud Isère – 2009/2010 
Contact : Bureau des Guides – Claudine au 04.76.81.14.56 

1h30 

LYON 

MARSEILLE  

GAP 

GRENOBLE 

CHAMBERY 

SISTERON 

VALENCE BRIANCON 

Col de Luz 
la Crx Hte 

2h3
0 

2h45 

3h30 

2h00 

2h15 

2h0
0 

1H3
0 

MENS 

GRESSE EN 
VERCORS 

MONESTIE
R DE 

CLERMON

LA MURE 

TREMINIS  
LA MARGELIERE 

CORDEAC 
LA MARMOTTIERE 

MENS 

CENTRE TERRE 
VIVANTE 

CLELLES 

P A R C  N A T U R E L  
R E G I O N A L  D U  

V E R C O R S  

M A S S I F  D U  
D E V O L U Y  

P A R C  
N A T I O N A L  

D E S  
E C R I N S  

M A T H E Y S I N E  

T R I E V E S  

COL DE LUZ LA 
CROIX HAUTE 

Vers SISTERON et MARSEILLE 

Vers GAP 

Vers GRENOBLE, LYON et CHAMBERY 

ROISSARD 
LE FAU 

D107
5 

D108
5 

D1075 

D1075 

A51 

D108
5 

20 


